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t ﬁu n welsprekendheid, tegen bezeten-

L

-

wich %-'gelﬁkkig huwelijk, tegen doof-
e
alte en ho ;. eddruk, tegen longziektes, ver-
T e b
beschermt da 0ok tegen slaapstoringen die door
enie ontstaan. Een zeer evenwichtig makende
~2al%% g2
1 ouder te worden. Helpt bij het vinden van tevre-
- i
2t _ king, goed om te dragen tijdens de zwangerschap
n bor j_b"" ing, lee ‘ruimdenkend te zijn en stimuleert innerlijke groei.
A ¢ Al _ﬁmnleven met je partner. Schenkt vertrouwen en
- evenwichtigheid. -
™~ leert je de Beil:rekkelijkheid in het leven te erkennen en in te zien dat gezond-
“heid belangrijker is dan al het andere.

combineert de werking van tijgeroog, valkenoog en jaspis in een steen.
~ sterkt lever, zenuwstelsel en luchtwegen, helpt tegen bloedarmoede en pijn-
'-"-"'l"'; A ij’ke menstruatie.

hodoniet: ~ ondersteunt bij verlegenheid en gevoeligheid, verbetert transpiratie en voor-

komt daardoor huiduitslag, versterkt het geheugen en positief denken.

.

Rho osiet: versterkt het gehele lichaam en helpt ‘s morgens op gang te komen, regu-
. '

. e leert de insuline-produktie, activeert de nieren, tegen depressie, verwarring
LN }, : en minderwaardigheidsgevoel.
~ Robijn: beschermend tijdens zwangerschap en voorkomt miskraam, hart versterkend,

- s geeft positieve levenskracht en bevordert betrokkenheid met het leven op
<. aarde.
&\ookkwarts: rustgevend, vermindert nervositeit, zorgt voor helderheid van geest, kan hel-

pen om te stoppen of minderen met roken.

bevordert liefde, kunst en scheppend denken, werkt op de tymusklier.
tegen bronchitus, goed voor de luchtwegen, bevordert eerlijkheid en oprecht-
heid.

goed voor ogen en hart, geeft gemoedsrust en trouwe liefde, oprechtheid.
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- Roze kwarts:

~ Rutielkwarts:
.l

»

. -S-aﬁier:

Serpentijn: activeert het afweersysteem en de hormoonhuishouding. Beschermt tegen
"._! ¥ L infecties van de nieren, hartziektes en water achter de longen. Geeft de
' mogelijkheid om hooggeplaatste doelen te bereiken.
- Silicium: helpt tegen tropeninfecties en diverse griepvirussen. Reinigt en beschermt

- de organen. Activeert de lachspier.
F'r‘i_'_ Smaragd: brengt waterhuishouding in evenwicht, herstelt huidletsel, hoge bloeddruk
N en ontkalking, brengt tevredenheid en vreugde.

- Sodaliet: kalmerend, tegen te hoge bloeddruk, geeft gevoelige mensen zelfvertrou-
- wen, verdrijft schuldgevoelens en angsten.
~ Spinel: helpt bij ontstekingen van de zenuwen en daarmee verbonden spierfuncties.

o Beschermt tegen maagzweer en maagbloeding. Geeft kracht en helpt tegen angs-
o ten.
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Sugiliet: sterkt het immuniteitssysteem nuwstelsel, tegen hysterie, angst en nacht-
merries, vermindert het gevoel van stress en geeft rust en kalmte.

Tanzaniet: helpt je de realiteit en daardoor beperkingen onder ogen te zien, helpt je je blik

v te verruimen.

Thuliet: Beschermt kinderen tegen infecties en griep. Stress-symptomen als zweten,
onzekerheid en stotteren worden vermindert. Helpt bij schoolstress en exa-
menangst.

Tijgeroog: geeft zelfvertrouwen, ontkrampt en verwarmt, tegen astma en verkoudheid.

Toermalijn: schenkt vriendschap, zelfvertrouwen en concentratie, heeft een omhoog stre-

vende kracht, tegen vallen en struikelen, zenuwachtigheid en verdriet.
Toermalijnkwarts:
werkt zelfde als toermalijn, maar ook tegen depressie en hyperventilatie.

Topaas: versterkt en verscherpt het verstand, tegen uitputting, spataderen, stimuleert de
alvleesklier, sterkt de lever, tegen slapeloosheid, smaak opwekkend.

Turkoois: verkleurt bij ziekte en gevaar, versterkt de goede smaak, geeft geluk, maakt
tevreden en weert boze blik.

Unakiet: versterkt de wilskracht en houdt je in het hier en nu. :

Valkoog: tegen ademnood, goed voor de luchtwegen, goede harmonie in het huwelijk.

Vesuvianiet: ontslakt en reinigt de organen. Activeert vermoeide lusteloze mensen tot -han-
delen en optimisme. ,

Zonnesteen: brengt licht in je leven, schenkt levenskracht, tegen melancholie en slapeloos-

heid.

Zwarte toermalijn:
beschermt tegen negatieve invloeden uit je omgeving, op electrische apparaten
geplaatst kan het schadelijke effecten voorkomen, herstelt persoonlijk even-
wicht, doet angsten verdwijnen en versterkt wilskracht.

Een overzicht van stenen, toegeschreven aan de sterrenbeelden

Ram 21/03 - 20/04 rode jaspis, robijn, carneool

Stier 21/04 - 21/05 smaragd, roze kwarts, blauwe saffier, lapis lazuli
Tweelingen 22/05 - 21/06 goud topaas, citrien, tijgeroog

Kreeft 22/06 - 22/07 smaragd, maansteen, chrysophraas

Leeuw 23/07 - 22/08 peridoot (olivijn/chrysoliet), bergkristal, heliotroop
Maagd 24/08 - 23/09 agaat, bruine jaspis, carneool

Weegschaal 24/09 - 23/10
Schorpioen 24/10 - 22/11
Boogschutter  23/11 - 21/12

goudtopaas, rookkwarts, rode jaspis
tourmalijn, aquamarijn, aventurijn
amethist, saffier, lapis lazuli, turkoois

Steenbok 22/12 - 20/01 smaragd, spinel, onix, chalcedoon

Waterman 21/01 - 19/02 aquamarijn, valkenoog, turkoois, amazoniet

Vissen 20/02 - 20/03 amethist, opaal, amethist kwarts, peridoot
Disclaimer:

De eventuele werking van de stenen is een samenvatting verkregen uit diverse bronnen. De stenen zijn gegarandeerd echt en van
natuurlijke oorsprong. De Oude Aarde neemt echter geen enkele verantwoording en kan ook niet aansprakelijk worden gesteld voor
de eventuele werking of uitstraling van stenen die als zodanig gekocht worden.

i
W

Geneeskrachtige
stenen

Openingstijden museum en winkel:
1/3 - 31/10 iedere dag van 10.00 - 18.00 uur
1/11 - 28/2 iedere dag van 10.00 - 17.00 uur

Binnenpad 43 + 8355 BR Giethoorn * The Netherlands.
Tel. 0521-361313 * E-mail: info@deoudeaarde.com,
www.deoudeaarde.com
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eid, helpt bij het vinden van innerlijke
- "

gevolg van vochtophoping, helpt

geestel efn reinigende edelsteen; geeft
oeidheid, hyperactieve kinderen vinden

-4 i

almte innerlijke rust, evenwichtigheid,

SO oipgl}_ﬁaofdpljn, slapeloosheid, zwellingen in

et ppend denken en het vinden van nieuwe ideeen,

hap en katers. .-_l..
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r kra "lr.elsteen voor het bewegingscentrum in de hersenen en daar-
- mee verbonden spleren en zenuwen. Slaap wordt beter gereguleerd. Zorgt
oor harmonie in het gezin en versterkt familiebanden.
harmoniseert door stress ontstane problemen met de stoelgang, maag en
; "'dannstoringen en beschermt tegen maagzweer en maaginfecties. Versterkt
- de intuitie en zet depressie om in levensvreugde.
~ tegen tranende ogen, eczeem, allergie, hooikoorts, sinusitus en een opge-
-t zette schildklier, is goed voor de slijmvliezen en het terugkrijgen van reuk.
geeft rust, zelfbeheersing, tegen alle huidaandoeningen, eczeem, jeuk.
zorgt voor goede doorbloeding van de dunne darm en daardoor betere stoel-
gang, ook ontstaat hierdoor een gevoel van tevredenheid en evenwichtig-
heid.
heeft een positieve invloed op het zenuwsysteem. Als ‘sterrensteen’ ver-
sterkt hij het concentratievermogen. Stabiliserend voor opgroeiende kinde-
ren die het gevoel hebben niet begrepen te worden.
helpt bij gewrichtspijn, ondersteunt het genezingsproces van keelaandoenin-
gen, verkoudheden en bronchitis, schenkt levenskracht en beschermt tegen
angst, problemen, depressie en zware vermoeidheid, verlicht de pijn bij
tandvorming van baby’s.
werkt reinigend, overwint angst, tegen negatieve aardstralen, rugpijn, even-
wichtsstoornis, onpasselijkheid, wagen- en zeeziekte, stelpt bloeding, ver-
drijft heimwee.
tegen diarree, maag- en darmontsteking, beschermt zeelui, avonturiers
en reizigers
helpt bij ziektes in de hersenen, ruggenmerg en het zenuwsysteem. Geeft
zelfvertrouwen om je beter uit te drukken tegenover andere mensen en daar-
door meer levensvreugde.
alle kleuren calciet zijn goed voor de botten, gebit, nagels en het haar, oran-
je calciet maakt blij, blauwe calciet versterkt het zelfbewustzijn en laat ons
in de toekomst kijken, groene calciet zorgt voor een goede bloedsomloop en
werkt ontspannend en verwarmend, manganocalciet reguleert de stoelgang
en stofwisseling en zorgt voor evenwichtigheid.
geeft ondernemingslust en levensmoed, tegen krampen, koorts, infectie, sui-
kerziekte, zenuwpijn, bloedvergiftiging, te lage bloeddruk, nachtmerrie.

.

Celestien: helpt tegen reisziekte.

Chalcedoon: ~ maakt blijmoedig en bedachtzaam, helpt tegen depressie, bloeding, vergifti-
ging.

Charoit: werkt vochtafdrijvend en helpt dan ook tegen zwaarlijvigheid en cellulitus,
verscherpt het inzicht in jezelf.

Chrysocolla:  beschermt kinderen tegen vergroeiingen aan de wervelkolom en botten, door

de aanwezigheid van koper ook goed tegen reuma en rugpijn, versterkt en
verbetert communicatie in de relatie.

Chrysophraas: de steen van het hart, beschermt tegen zuurstofgebrek in het bloed, verbetert
de bloedsomloop en te hoge bloeddruk, schenkt rust en evenwichtigheid en
helpt een gebroken hart te helen.

Citrien: doet vermoeidheid verdwijnen, maakt vrolijk, zenuwsterkend.

Dumortiriet:  heeft koortsverlagende eigenschappen en beschermt tegen infecties
en ontstekingen.

Fluoriet: ontslakt en reinigt het lichaam en beschermt de aders en bloedvaten tegen
verstopping en verkalking, violette fluoriet versterkt de concentratie, groene
fluoriet helpt tegen astma en allergische reacties, blauwe fluoriet is goed
tegen infecties, griep en verkoudheid, gele fluoriet activeert de milt en
beschermt tegen nier- en blaasinfectie. .

Girasol / Hyaliet:

geeft mensen die vastgeroest zitten in een patroon, de mogelijkheid om deze

te doorbreken. Helpt ontdekken dat je niet te oud bent om nieuwe plannen

voor het leven te maken, om nieuwe vrienden of een nieuwe baan te vinden
en inspireert tot seksueel verlangen.

is goed voor de innerlijke organen, activeert en beschermt het hart, de

bloedsomloop, lever en bloedvaten, werkt goed tegen ziekte en infecties,

brengt vreugde, vrede, een zonnig humeur en een verscherpte intuitie, weert
valse vrienden.

Granaat: versterkt de wilskracht, doorzettingsvermogen, troost bij depressie,

sterkt het hart.

erg goed voor de botopbouw en botvorming, zorgt voor toename van eiwit

in de botten, waardoor ze weerstand opbouwen en minder snel breken, ver-

sterkt een positieve levensinstelling en wilskracht.

troost bij tegenslag, geeft moed, opmerkingsgave, bevordert onzelfzuchtig-

heid, tegen aambeien en neusbloeding, beschermt gedurende zwangerschap

en de bevalling.

beschermt het bloed tegen ziektes, bloedarmoede en de bloeddruk word

gereguleerd, tegen menstruatiepijn, schenkt spontaniteit, levensvreugde,

moed en wilskracht.

Hyacint / Zirkoon:
stimuleert reiniging van de nieren, goed voor de lever, pancreas (alvlees-
klier) en milt, steen voor geestelijke wijsheid, verbetert gericht denken en
begeleidt ons in onze dromen.

Howliet: verbetert de stofwisseling en de stoelgang, helpt ook tegen ontstoken
mondslijmvlies en andere ontstekingen aan hals, keel en mond, bevat calci-
um en is dus goed voor botten en tanden, helpt bij het vinden van innerlijke
rust en het oplossen van blokkades.

Goudtopaas:

Grossulaar:

Heliotroop:

Hematiet:

C acceptere eter te K J_E 'ﬁu eten
.. . 3 | 1 N
den: wijsheid, gerechtigheid, barmhartigheid bes
schermt de nieren t nierkwalen, bev oc' eer
'-h' .

Labradorl pe 1 let:

Larimar:

Lavendelkwarts:
Lepidoliet:
Maansteen:

Magnesiet:
Magnetiet:
Malachiet:
Mookait:
Mosagaat:
Nefriet:

Obsidiaan
Sneeuwvlok:

Mahony:

Regenboog:

geeft rust iet) pri
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Lapis Lazuli? Eﬁlendschapssteen versterkt de llefiﬂ
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s1e epilepsic en beroerte, goegl VOO!

egen ont
bij overver-

lgé f“t:' egen depres-'
aar, hoge bloed , eczeem en
nervositeit. t““..i..,.I ¥
‘Steen van Atlantis’: goed voor opgrqplende kinderen, beschermt tegep bot-
verzwakking, ontsteking van gewrichten, stijve spieren, 1nsp1reert tot L
zelfontwikkeling. . 14
tegen stress en overspannenheld / i
motiveert de lever en nier hun reinigende functie te activeren.
schenkt hoop, succes en tevredenheid, tegen menstruatiestoornis, bevordert
zwangerschap, goed voor de maag en beschermt tegen ongeluk en vergifiti-
ging.
VOOor vermageren.
tegen zenuwpijn en spierpijn.
tegen reuma en pijn in de gewrichten, arthritis, gezichtsvermogen, menstru-
atiestoornis, koliek. "y j‘ }
tegen stotteren, beven, overmatig zweten, zorgt voor harmonie tussen ol
lichaam en geest. F "
wilskracht, werklust en uithoudingsvermogen, beschermt tijdens zwanger- il "U
schap. 1 g
voor alle nierziektes, tegen nierstenen en bedplassen. g

vermindert vatbaarheid voor virussen en infecties, tegen koude voeten,

laat ons beter de realiteit en onze fouten erkennen en daardoor bewuster te \Y
leven.

weert bacterieen uit het lichaam en zorgt voor een verbeterde stoelgang,

maakt het mogelijk logisch te denken en te concentreren, helpt tegen exa-
menvrees.

hiermee kunnen we beter onze tekortkomingen en Verslavingen onder ogen

zien en mee leren omgaan of zelfs afwennen. Het geeft kracht het leven, de
natuur en de liefde opnieuw te ontdekken. ;



